Zogen jetzt Bilanz des Pilotprojekts Marktplatzrevier (von links): Markus Holtmann, Ulrike John, Monika Neuhaus und Wolfgang Miiller.
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Seniorengerechte Hoveler Mitte

Pilotprojekt Marktplatzquartier endet nach drei Jahren

VON JOACHIM BEST

Bockum-Hdvel — Nach drei Jah-
ren Laufzeit endete am 31. Ju-
li das Projekt Quartiersent-
wicklung im Markplatzquar-
tier. Im Rahmen des Konzep-
tes ,Alterwerden in Hamm*
hatte die Caritas den Auftrag,
altersgerechte Strukturen im
Viertel rund um den Markt
zu schaffen. Fordergeber war
das Programm ,.Entwicklung
altengerechter Quartiere in
NRW*. Den beiden Quartiers-
entwicklerinnen Ulrike John
und Petra Schleicher-Marsch-
ner ist das mit vielen unter-
schiedlichen MaRnahmen ge-
lungen. Auch wenn sie Bock-
um-Hoével jetzt verlassen,
wird die Arbeit mit einer hal-
ben Stelle - finanziert von
der Stadt — durch die Caritas
weitergefithrt. Monika Neu-
haus tbernimmt die Aufga-
be. Sie hat zuletzt auch schon
Petra Schleicher-Marschner
vertreten.

Die umfassende Befragung
von Senioren und Akteuren
im Quartier ganz zu Beginn
des Projekts hatte eine sehr
hohe Verbundenheit der
Menschen mit Bockum-Hovel
ergeben. ,Dazu tragen unter
anderem die gute Nachbar-
schaft, die vielen Vereine und
die gute Infrastruktur bei“,
sagt John. Es traten aber auch

Probleme zutage: Nach-
wuchsmangel in den Verei-
nen, die Struktur im Einzel-
handel wird sich dndern, und
es wird immer mehr hochalt-
rige Menschen mit Unterstiit-
zungsbedarf geben. Zudem
wurde deutlich, dass die gro-
Re Gruppe der Senioren mit
Migrationshintergrund von
vielen Angeboten und Aktivi-
tdten ausgeschlossen war.
Mit vielen regelmiRigen
Veranstaltungen und zahlrei-
chen einmaligen Aktionen
schufen die Quartiersent-
wicklerinnen ein reichhalti-
ges, generationentibergrei-
fendes und interkulturelles
Angebot. In ihrer Bilanz fiihrt
John eine lange Liste auf. Sie
reicht vom Spaziertreff und
dem Sonntagsessen iiber das
interkulturelle Frauenfriih-
stiick und den Computerclub
bis hin zu Infoveranstaltun-
gen mit unterschiedlichen
Referenten. Es sei auch gelun-
gen, Besucher als Ehrenamtli-
che zu gewinnen, so John.
,Durch die regelmdRigen
Veranstaltungen  konnten
wir im Monat bis zu 125 Se-
nioren erreichen und mit der
Vielzahl der Einzelveranstal-
tungen noch einmal zehn bis
30 Personen®, restimiert sie.
Die Taschengeldborse, die es
Jugendlichen erméglicht, Se-
nioren gegen ein kleines Ent-

Marktquartier

Das 5371 Einwohner umfassende Marktquartier wurde ausge-
wahlt, weil es dort viele dltere Bewohner gibt: 1561 Gber 60
Jahre und 332 Uber 80 Jahre. Kennzeichnend ist weiterhin ein
hoher Anteil an Einwohnern mit Migrationshintergrund: 43
Prozent. Fast die Halfte der Haushalte sind Einpersonenhaus-
halte. Im Vergleich zur Gesamtstadt wohnen tberdurch-
schnittlich viele Gber 80-Jahrige alleine im Haushalt (57,6 Pro-
zent). Das Marktplatzquartier war eines der Pilotprojekte fir
die Weiterentwicklung von quartiersbezogenen MaBnahmen

der Altenhilfe Hamm.

gelt zu unterstiitzen, ist ein
weiteres Beispiel. Manche
Treffen wurden auch schon
zu Selbstldufern, bei denen
sich die Teilnehmer eigen-
stindig organisieren und in-
formieren.

Gewonnen haben die Quar-
tiersentwicklerinnen aufRer-
dem zahlreiche Kooperati-
onspartner wie die Kirchen,
ZWAR-Gruppen, Vereine, den
Aktionskreis Bockum-Hdével
Plus, die Wohnungsbauge-
sellschaft Vivawest, freie Tra-
ger wie das DRK, das Jugend-
und Stadtteilzentrum, den
Stadtsportbund, Schulen
oder die Polizei.

Und dann kam Corona. Ei-
ne grofde Zahl von Angeboten
musste eingestellt werden.
Die Quartiersentwicklerin-
nen hielten aber telefonisch
Kontakt mit den Senioren aus

dem Quartier, woraus sich
nicht selten intensive Bera-
tungsgesprache ergaben. Und
es wurden erfolgreiche neue
Angebote entwickelt wie die
Einkaufshelden und das Ge-
schichtentelefon. Vor allem
wurde durch Corona deut-
lich, wie wichtig eine digitale
Vernetzung auch fiir Senio-
ren ist.

Die Foérderung der digitalen
Kompetenzen, ist daher eines
der Ziele fiir die Zukunft, zu-
mal sie Jung und Alt zusam-
menbringt. Ein ganz wichti-
ges anderes Ziel sei, ,,Zugang
zu den Unerreichbaren zu
schaffen, sagt Wolfgang
Miiller, Leiter des Amtes fiir
Soziale Integration. Das
heiRt, diejenigen aufzusu-
chen, die nicht zu den Ange-
boten kommen kénnten und
kaum noch soziale Kontakte

hitten. Aus Sicht von John
gilt es auch, sich vermehrt
um die vielen dlteren Migran-
ten zu kiimmern. Selbst
wenn das familidre Hilfepo-
tenzial nicht mehr ausreiche,
hitten sie oft Hemmungen,
Hilfe von aufRen in Anspruch
zu nehmen.

Inzwischen gibt in es je-
dem der neun Sozialrdume in
Hamm ein Quartier, das se-
niorengerecht entwickelt
wird. ,Diese Quartiere sollen
Keimzellen fiir die umliegen-
den Quartiere sein®, sagt Mar-
kus Holtmann, stellvertreten-
der Leiter des Amtes fiir So-
ziale Integration. ,Wir wer-
den schauen, wie wir ein
tragfihiges Netz organisieren
koénnen, zum Beispiel indem
wir den Ehrenamtlichen zur
Seite stehen.”

Er versprach auch, dass im
Haus der Begegnung auf Dau-
er ein Biiro fiir die Quartiers-
entwicklung eingerichtet
werde. Bis dahin hat Monika
Neuhaus ihr Biiro bei der Ca-
ritas im Bockelweg 13 in
Heessen. Sie ist telefonisch zu
erreichen unter 944006 oder
mobil unter 0174/9326228.

Ulrike John hat eine neue
Aufgabe im Lotsenprojekt fiir
aufsuchende Seniorenarbeit
in Zusammenarbeit mit der
Quartiersentwicklung im
Hammer Westen.



